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HAFIF DUZEY ZIHINSEL
YETERSIZLIK NEDIR?

Zihinsel yetersizlik; gelisim sireci iginde zihinsel
islevlerde normallerden énemli derecede gerilik ve bunun
yaninda uyumsal davraniglarda yetersizlik gdsterme
durumudur.

Hafif diizeyde yetersizligi olan birey; zihinsel islevler
ile kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde hafif
diizeydeki yetersizligi nedeniyle 6zel egitim ile genel
egitim hizmetlerine sinirl diizeyde ihtiyac duyan bireydir.
Bu gocuklarin egitim amaclari genel olarak sunlardir:

-Temel akademik beceriler

-Temel saglik ve temizlik aliskanliklari
-Sosyal beceriler

-Olumlu benlik kavrami

-Is becerileri

-Vatandaghk gorevleri.

AILELERE ONERILER

» Cocuktan yapabileceginden fazlasi
beklenmemelidir.

> Cocugun gelisimine yonelik hedeflerin
gercekgi olup olmadidi ile ilgili olarak
uzmanlarla is birligi yapiimalidir.

» Cocuk zeka, akademik basari, sosyal uyum
yonunden yasitlarindan daha yavas oldugu
igin dislanmamali ve kiyaslanmamahdir.

> Cocudun sosyal iliskileri agisindan arkadas
edinmesine firsat taniyici ortamlarda
bulunulmaya 6zen gdsterilmelidir.

»  Cocudun okuldaki egitim calismalarinin evde
desteklenmesi yonelik tedbirler alinmali ve
kararh olunmahdir.

OGRETMENLERE ONERILER

>

Gocugun kendine olan glveninin arttirmasi igin
sinifta yapabilecegi gérevler verilmelidir.

Cocugun sinifta kendisini ifade edebilmesine
firsat verilmelidir.

Sinif icinde dider gocuklarin bu gocuga karsi
olumlu tutum takinabilmeleri igin cocugun
durumuna iliskin anlayabilecekleri dilde bilgi
verilmelidir.

Etkinliklerde cocugun gelisimsel diizeyine uygun
materyal segiminde bulunulmahdir.

Aile ile ig birligi yapiimalidir.




